
 

 

 

           

“María la primera mujer discípula y misionera de Jesús” 

Guía n°15 

 

Instrucciones:  

Estimados estudiantes: María es un ejemplo de amor y servicio a la comunidad. Vivió 

profundamente el seguimiento de Jesús, su hijo. Ella creyó en Él, en su forma de vivir y en su 

mensaje de Salvación resumido en las Bienaventuranzas. 

En esta guía vamos a conocer un poquito más a María, la madre de Jesús. Y tal vez comprendamos 

mejor porque al Padre Claret le cautivo el corazón de María. 

Primero debes leer el texto de las ocho características que revela la Biblia de María y que se 

fundamentan textos bíblicos. 

Segundo debes responder las preguntas de Reflexión desde tu experiencia de fe. Para conocer 

mejor a María, puedes acompañar con la lectura de la Anunciación de Lucas 1, 26-38. 

Esta guía la puede enviar al correo de tu profesor (a) según corresponda. 

luisvera@institutoclaret.cl   edithmolina@institutoclaret.cl o  al Facebook Edith Molina. 

 

 

LAS OCHO CARACTERÍSTICAS QUE REVELA LA BIBLIA DE MARÍA. 

 

1. María esclava del Señor. 
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de-maria.html#modal 

Dijo María: "He aquí la esclava del Señor." Lee: Lucas 1,38. María no es una diosa 

sino hija de Adán. "Ella se consagró totalmente como esclava del Señor, 

sirviendo a la persona y a la obra de su Hijo". 
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2. María es la primera cristiana. 

 

 

 

 

 

 

 

3. María modelo de fe y obediencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. María es hija de Dios Padre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. María es Madre de Dios Hijo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. María es sagrario del Espíritu Santo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como modelo de todo verdadero creyente ya que ella nos precedió a todos en 

el camino de la fe y cooperó activamente en el plan de redención con su "sí" a 

Dios: "Hágase en mí según tu palabra." Lee: Lucas 1,38. 
 

"La Virgen María realiza de la manera más perfecta la obediencia de la fe...  

Durante toda su vida, y hasta su última prueba, cuando su hijo murió en la cruz, 

su fe no vaciló".  Si por la desobediencia e incredulidad de una mujer, Eva, todos 

sufrimos la consecuencia del pecado y de la muerte; también por la fe y 

obediencia de una mujer, María, todos nos beneficiamos. Lee: Génesis 3,15. 

 

Todos somos hijos de Dios, pero ella es la elegida de Dios "entre todas las 

mujeres" desde el primer instante de su concepción. Por ello el ángel la llama: 

"llena de gracia", es decir, desde el principio. De no ser así, el ángel le hubiera 

dicho: "serás llena de gracia" es decir, antes no, pero ahora sí. Catecismo de la 

Iglesia Católica. Lee Lucas 1,28 

Jesucristo en cuanto a su divinidad tiene un solo Padre, el que lo engendró en 

los cielos. Lee: hebreos 1,5. Jesucristo en cuanto a su humanidad tiene una sola 

Madre, la que lo engendró en la tierra, Lee: Lucas 1,31. María no es una diosa 

porque no engendró a Cristo en cuanto a su divinidad, pero sí es Madre de Dios 

porque engendró a Cristo en cuanto a su humanidad. Y como en Cristo hay una 

sola persona, la persona divina del Verbo, María es Madre de Dios. 

 

El Espíritu Santo vendrá sobre ti y la virtud del Altísimo te cubrirá con su sombra. 

Lee: Lucas 1,35. Moisés se descalzó ante la zarza ardiente. ¿Acaso esto es 

idolatría? No, porque en la zarza se manifiesta Yahvé. Lo mismo María, ella es la 

zarza ardiente de la teofanía definitiva: llena del Espíritu Santo, nos presenta al 

Verbo. Y por eso nos arrodillamos ante ese sagrario que tiene a Jesús en brazos. 

Lee: Mateo 2,11. 



 

 

7. Virgen y Madre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. María Madre de Jesús y Madre Nuestra 

 

 

 

 

 

Fuente: Catholic.net 

  

PREGUNTAS DE REFLEXIÓN 

1.- ¿Cómo se podría fomentar el amor a María en el colegio? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

2.- ¿Cuál de las 8 características identifica tu fe en Jesús?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

3.- ¿Qué lugar ocupa María en tu vida cristiana? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

 

 

 

 

María concibe y da a luz al Hijo de Dios con y por medio del Espíritu Santo. Su 

virginidad se convierte en fecundación única por medio del poder del Espíritu. 

Lee: Mateo 1,23. 

Cristo es la Cabeza de la Iglesia que es su Cuerpo. Lee: Efesios 1,22. Pero una 

madre no engendra sólo la cabeza sino también el cuerpo de su hijo. Por tanto, 

si los cristianos somos miembros del cuerpo de Cristo que es la Iglesia, entonces 

María es también Madre nuestra. Por ello Jesús dijo a su discípulo amado, que 

representaba a todos los cristianos: "Ahí tienes a tu madre". Lee: Juan 19,27. 

 



 

 

Pauta de Autoevaluación Religión 

Guía N°15 

Aspectos  Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En 

desacuerdo 

Muy en 

desacuerdo  

1.- Me He comprometido 

con procurar y fomentar 

la paz.  

    

2.- Mi actitud hacia las 

personas es de respeto. 

    

3.- Me he esforzado en 

ser una persona justa con 

los demás. 

    

4.- He aprovechado el 

correo de los profesores 

para aclarar dudas. 

    

5.- He sido exigente 

conmigo mism@ en el 

desarrollo de la guía.  

    

6.- Me siento satisfech@ 

con el trabajo realizado. 

    

7.- He cumplido 

oportunamente con el 

trabajo de la guía.  

    

 

  


