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PERMISO DE AMAMANTAMIENTO

De acuerdo al Art. 206 del Codigo del Trabajo: “las trabajadoras tendran, derecho a
disponer, alo menos, de una hora al dia, para dar alimento a sus hijos menores de dos
afos. Este derecho se podréa ejercer de alguna de las siguientes formas:

a) En cualquier momento dentro de la jornada de trabajo.

b) Dividiéndolo, a solicitud de la interesada, en dos porciones.

c) Postergando o adelantando en media hora, o una hora, el inicio o el término
de lajornada de trabajo.

Paratodos los efectos legales, el tiempo utilizado se considerara como trabajado.

Fecha de Nacimiento: ..........cooveviiieeinnnn... RUL.

Este permiso lo haré efectivo de la siguiente forma:

Opcion Horario establecido

En cualquier momento dentro de la jornada
de trabajo.

Dividiéndolo, a solicitud de la interesada, en
dos porciones.

Postergando o adelantando en media hora,
o una hora, el inicio o el término de la
jornada de trabajo.

Este permiso sera utilizado hasta el dia...... [oiiil. / 20...
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